XXV. Proteiny
Proteiny jako přírodní látky. Funkce v organismech, základní stavební jednotky bílkovin, struktura bílkovin, rozdělení bílkovin. Vlastnosti bílkovin, jejich důkazy

Aminokyseliny
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Amino- skupina je v bílkovinách vázána na  α-uhlík.

Pouze u glycinu je uhlovodíkovým zbytkem pouze H, ostatní aminokyselny mají delší uhlovodíkové řetězce→ α-uhlík je u aminokyselin kromě glycinu chirální-vykazuje optickou aktivitu a sloučeniny vytváří enantriomery (viz otázka 24). 
V živých organismech se vyskytují α-D-aminokyselny.

Kódované aminokyseliny: je 20 aminokyselin, které jsou nutně potřebné k životu-jsou na DNA kódovány kodonem. Organismus si je většinou umí sám udělat, pouze 8 neumí. Těchto 8 aminokyselin se nazývají ESENCIÁLNÍ. Jsou to: fenylalanin, valin, tryptofan, leucin, isoleucin, threonin, lysin, methionin.
Chemické vlastnosti:

R-polární (na řetězec se váží jiné charakteristické skupiny

-nepolární (pouze C a H)

-NH2 -je zásaditá skupina→NH2+H+→NH3+
-COOH -je kyselá skupina→COOH→COO-+H+
Chovají se tedy zároveň jako kyseliny a zásady→vytváří tzv. vnitřní sůl
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Takto se chovají jen v určitém pH=izoelektrický bod:

· u neutrálních kyselin (COOH:NH2=1:1) pH=4,8-6,3

· u zásaditých kyselin (více NH než COOH) pH=v zásadité oblasti (7-14)

· u kyselých kyselin (více COOH než NH2) pH=v kyselé oblasti (cca 2)

V tomto izoelektrickém bodě jsou kyseliny nejméně rozpustné. 
Chovají se jako kyseliny-v přítomnosti silnější zásady
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Chovají se jako zásady-v přítomnosti silnější kyseliny.
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Aminokyseliny mají tedy amfolitický charakter.
Příklady aminokyselin v organismu:
Hydroxyprolin-významná složka kolagenních vláken

Histamin-když se vyplavuje, způsobuje červenání. Vzniká při kontaktu protilátky a alergenu, vyplavuje se i při stresu. Na jeho produkci mají vliv bazofilní granulocyty.

Dopamin-je to neurotransmiter, je využívaný v psychiatrii. Poruch jeho produkce mohou způsobit např. schizofrenii nebo Parkinsonovu chorobu.

Ornitin=k. 2,5-diaminopentanová. Je to základní složka ornitinového cyklu. Výsledným produktem tohoto cyklu odbourávajícího N z organismu je močovina.

Peptidy

Peptidy jsou molekuly dvou a více aminokyselin svázaných peptidickou vazbou, jejichž molární hmotnost menší než 10 000

Vznik peptidů
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Tato reakce se nazývá kondenzace (spojení dvou stejných molekul za vzniku jedné velké a jedné malé).

Názvosloví:

2 aminokyseliny=dipeptid

3 aminokyseliny=tripeptid

...

Označuje se jednopísmenkově  (např.G-A) nebo trojpísmenkově (Gly-Ala), označení je podle aminokyselin, ze kterých vznikl. Pořadí aminokyselin v názvu: 

1. aminokyselina, na které zbyla NH2- skupiny + koncovka -yl

2. ostatní aminokyseliny podle pořadí + koncovka –yl

3. aminokyselina, které zbyla –COOH skupina bez koncovky

Peptidická vazba je rigidní (pevná), takže se molekula kolem ní neotáčí, takže vznikají TRANS- a CIS izomery. V přírodě se objevují spíše TRANS izomery.

Význam peptidů:

Neuromodulátory-ovlivňují přenos nervového vzruchu. Jsou to např. endorfiny a enkefalíny.

Hormony

1. v TS např. sekretin a gastrin:Sekretin ovlivňuje činnost pankreasu, gastrin ovlivňuje prdukci žaludečních šťáv.

2. ve VS např. vasopresin (antidiuretický hormon) ovlivňuje propustnost pro vodu v nefrosu.

3. inzulín-reguluje hladinu cukru v krvi

4. oxytocin (ocitocin)-ovlivňuje děložní stahy při porodu

Antibiotika-např. penicilin

toxiny-jedy hub (mochomůrkové jedy), hadí jedy

Umělá sladidla-např. aspartam.

Proteiny
Bílkoviny jsou polypeptidy s molární hmotností vyšší než  10 000. Jsou to dlouhé řetězce aminokyselin, které vznikly na základě genetické informace v DNA, takže jsou pro každý živočišný druh specifické

Struktura proteinů:

· primární

-je to vlastně pořadí aminokyselin v lineárním řetězci. V přírodě nikdy neexistuje bílkovina s pouze primární strukturou.

· sekundární

-částečně řeší prostorové uspořádání.

1. Pravidelná

· α-šroubovice= α –helix

1závit=přibližně 3,6 aminokyselin. Působí zde vodíkové můstky, van der Valsovy síly,...

· β-struktura= β –skládaný list

Jsou to 2 bílkovinná vlákna vázaná na sebe vodíkovými můstky.
Obě pravidelní struktury do sebe mohou přecházet.

2. Ohyby

V místě, kde je v bílkovinném řetězci glycin nebo prolin, se bílkovina ohne.

3. Nepravidelná

· terciální

Vzniká kombinací pravidelných, ohybových a nepravidelných struktur. Příčinnou je interakce způsobená vodíkovými můstky, disulfidickou vazbou, slektrostatickými přitažlivými silami, a hydrofilní interakce.

· kvarterní

Několik bílkovinných podjednotek spojených do jakéhosi klubíčka→funkční části bílkovin jsou pouze části na povrchu.

Podle terciální a kvarterní struktury rozlišujeme bílkovina na:

· fibrilární=skleroproteiny

Jsou to vláknité bílkoviny, které mají většinou stavební význam (kolagen-pojivo, keratin-vlna, nehly, vlasy, elastin). Jsou nerozpustné ve vodě.

· globulární=sferoproteiny

Jsou to bílkoviny kulatého tvaru. Jsou rozpustné ve vodě nebo v roztocích solí.

Funkce bílkovin:

1. katalytická

2. transportní

3. pohybová

4. podpůrná

5. imunitní

6. regulační

7. vznik a přenos nervového vzruchu

Význam bílkovin:

Kolageny-jsou základním vláknem pojivové tkláně. Mají vysokou pevnost v tahu. V horké vodě přechází do roztoku, který tuhne na želatinu.

Elastin

Keratin-je to bílkovina kůže a kožních derivátů.

Fibroin-je v pravém hedvábí.

Hemoglobin-krevní barvivo. Podílí se na přenosu dýchacích plynů. Jeho analogem ve svalech je myoglobin..

Aktin a myozin-bílkoviny svalu.

Imunoglobuliny-protilátky

Trombin, fibrin-ovlivňují krevní srážlivost.

Kasein-mléčná bílkovina→odpovídá za alergické reakce na mléko. Používá se na výrobu knoflíků
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